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Główny cel:

 porównanie uwagi wzrokowej motorniczych:

nowicjuszy i ekspertów

 zaprojektowanie treningu uwagi wzrokowej 

motorniczych początkujących w oparciu o 

wzorcowe ścieżki patrzenia motorniczych 

ekspertów



Wykorzystnie eye trackingu w transporcie

Wykorzystanie eye trackingu do badania kierowców od lat 70 XX w. (Soliday 1971)

• szkolenie kierowców (Pollatsek et al., 2006)

• konstruowanie pojazdów (Chang et al., 2013)

• projektowanie dróg i ich otoczenia (De Ceunynck et al., 2015)

• projektowanie systemów wspomagających kierowcę wewnątrz kabiny (You et al., 2017)



Ośrodek Szkolenia Zawodowego
Pracowania Badań Psychologicznych

Uczestnicy badania

Motorniczowie 104(18K) w dwóch grupach: 

23(4K)/30(5K) eksperci (𝑀𝑎𝑔𝑒= 44.5, SD = 7.58) - minimum 5 lat 

doświadczenia, bezwypadkowa jazda (𝑀 = 15.4, SD = 8.88)

24(4K)/27(5K) nowicjusze (𝑀𝑎𝑔𝑒= 39.3, SD = 8.25) – mniej niż 1 rok 

doświadczenia

Sprzęt okulograficzny

Gazepoint GP3 HD, 150 Hz, okulograf stacjonarny

Pupil invisible, 200 Hz, okulograf mobilny



Wskaźniki okulograficzne: fiksacje i sakkady

• fiksacje – relatywnie krótkie zatrzymanie spojrzenia na wybranym obiekcie, 
zwykle około 200-250 ms

• sakkady – szybkie ruchy gałki ocznej pomiędzy kolejnymi fiksacjami
(Duchowski, 2003)



Charakterystyki ruchów oka – uwaga skupiona 
i rozproszona

 Dwa typy przetwarzania informacji wzrokowych - Ambient-focal attention
(Velichkowsky et al., 2005)

• Uwaga skupiona (focal) wiąże się z większymi analitycznymi procesami poznawczymi, 
podczas gdy uwaga rozproszona (ambient) sugeruje większe przeglądanie wizualne 
(Krejtz i in., 2016).

 K coefficient (Krejtz et al., 2016)

• Ambient (przeszukiwanie) – relatywnie krótkie fiksacje, 
następnie długie sakkady („-” wartość współczynnika K)

• Focal (kontrolowanie) – długie fiksacje, a następnie 
krótsze sakkady („+” wartość współczynnika K)



Wyniki
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Wyniki: ambient – focal w czasie

Differences between expert (e) and 

novice (n) tram drivers in ambient-

focal attention (K coefficient) in 

time ambient-focal.

• Uwaga wzrokowa nowicjuszy była istotnie 
bardziej ambient.

• Uwaga ekspertów była istotnie bardziej focal
(hipoteza 1).

• Brak różnic w uwadze wzrokowej nowicjuszy i 
ekspertów w zakresie ambient-focal podczas 
pierwszych odcinków czasu (hipoteza 2).



Wyniki: ambient – focal w wybranych AOIs

• Uwaga wzrokowa motorniczych była 

istotnie bardziej ambient, gdy patrzyli 

na pulpit sterowniczy.

• Uwaga ekspertów była istotnie 

bardziej focal niż nowicjuszy, gdy 

patrzyli na AOI obejmujące przednią 

szybę (hipoteza 3).

• Podczas patrzenia na pulpit 

sterowniczy, uwaga wzrokowa 

ekspertów nie różniła się istotnie 

statystycznie od uwagi wzrokowej 

nowicjuszy.

Differences between expert (e) and 

novice (n) tram drivers in ambient-

focal attention (K coefficient) in 

windhields and control panel Areas-

of-Interests (AOI).



Wnioski

Eye-tracking dostarcza danych na temat momentów krytycznych dla
bezpieczeństwa drogowego - 80-90% informacji kierowca pozyskuje wzrokiem
(Smiley et al., 2004).

Standardy fiksacji i kontroli wzrokowej u osób z prawidłowymi zdolnościami 
wzrokowymi nabywa się poprzez uczenie się.

Doświadczenie w jeździe (Chapman and Underwood 1998; Neyens and Boyle 
2008) oraz uwaga wzrokowa (Crundall et al., 2004) zostały zindentyfikowane
jako kluczowe predyktory wypadków.

Nowe spojrzenie na procesy umysłowe kierujących - równie ważne dla szkolenia
nowicjuszy (rozwijania ważnych umiejętności skanowania) i ekspertów
(poszerzenie wiedzy na temat własnego zachowania podczas lotu). (Muehlethaler
and Knecht 2016).



Badanie 1  Badanie 2  Trening

Wzorcowe ścieżki patrzenia mogą zostać przekształcone w program treningowy dla
nowicjuszy. Ścieżki patrzenia źródłem informacji umożliwiającym kierowanie uwagi
nowicjuszy na kluczowe elementy pola widzenia podczas jazdy tramwajem.

SUNY Downstate Medical Center (Najman, 2017 w: Rudi, D., Kiefera, P., Raubal,
M.,2019): różnice w ruchach gałek ocznych są tak wyraźne i przewidywalne między
nowicjuszami a ekspertami, że komputery mogą używać algorytmu śledzenia gałek
ocznych, aby dokładnie je klasyfikować w ponad 80 % przypadków. Różnice w ruchach
gałek ocznych między pilotami doświadczonymi i początkującymi można przekształcić
w schemat treningowy

dr Stephen Macknik, profesor okulistyki, neurologii oraz fizjologii i farmakologii: 

„Kiedy początkujący piloci uczą się poruszać oczami, obserwując ruchy oczu pilotów
ekspertów za pomocą technologii śledzenia wzroku, szybko poprawiają swoje
strategie wizualnego skanowania w kokpicie, nawet bez wyraźnych instrukcji”.
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